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ie Hoffnung auf ein klein bisschen Lebensqualltat

 Ein Schicksal, das beriihrt: Nach Unfall kann querschnlttsgelahmte Frau nur noch den Kopf bewegen -~ Kloster und Hotel in Ettal spenden

Ettal — Von einem Moment
auf den anderen war alles an-
ders, stiirzte die Welt in sich
zusammen, wie ein Karten-
haus. Die junge Frau aus
Weirussland, die seit vielen
Jahren im Umkreis von Tii-
bingen lebt, kracht mit ihrem
Auto gegen einen Baum. Es
besteht akute Lebensgefahr.
Erst Tage spéter erwacht sie
im Krankenhaus. Die ‘Diag-
nose ist erschiitternd: Die
Arzte stellen ,eine ultrahohe
Querschnittsldhmung® bei ihr
fest — eine Beatmungsmaschi-
ne sichert ihr Uberleben. Erst
kurz vor Weihnachten kann
sie wieder selbstdndig atmen.
Arzte und Pfleger attestieren
der 35-Jahrigen einen eiser-

. nen Willen, und dies ange-

sichts des schlimmen Um-
stands, dass sie nurmehr den
Kopf bewegen kann.

_ Dr. Doris Maier, Leitende
Arztin am Zentrum fiir Ri-
in der
Unfallklinik Murnau, betreut
die Patientin von Beginn an,
kennt inzwischen auch deren
Lebensverhéltnisse. Im ver-
gangenen Dezember nun
wurde die Oberérztin und
Mutter eines Schiilers am Et-
taler Gymnasium von Pater

Sebastian Fischer vom dorti-
gen Kloster angesprochen:
Man wolle ein Benefiz-Weih-
nachtskonzert fiir einen guten
Zweck veranstalten, so der
Benediktinermonch, und su-

- che nach einem Fall in der

Region, der dafiir in Frage k-

me. Da fiel Dr. Maier schnell .

das schwere Schicksal der
querschnittsgeldhmten . jun-
gen Frau ein. ’

Vor diesem Hintergrund
fand dann schlieRlich das
Konzert im vollbesetzten

Arztin wiinscht sich
mehr 6ffentliche
Aufmerksamkeit

Chorsaal des Klosters statt.
Folgende beteiligte Gruppen
verzichteten auf ihre Gage:
Kienberg Dreigesang aus
Oberau, Altenauer Sénger,
Seppi Worner (Solo-Harfe),
Hinterleit'n-Musi Garmisch,
Graswanger Stubnmusi und
evangelischer Posaunenchor
Oberammergau; verbiriddende
Texte zu den musikalischen
Darbietungen sprach Abt
Barnabas Bogle. Uberaus
spendabel zeigten sich die Be-

~ jéhrliche
-der Giéste ergab noch einmal

Schecks, d|e helfen: (v.l.) Hotel-Chefin Stefanie von Kulmer, Pater Sebastlan Fxscher Dr. Dorls

Maier (Unfallklinik Murnau) und Simone Steffl (Klosterverwaltung Ettal). :

sucher des Konzerts, als um
eine freiwillige Gabe zuguns-

ten der querschnittsgeldhm-.

ten ‘Frau gebeten wurde -

1300 Euro kamen zusammen.

An der Aktion der Abtei be-
teiligte sich auch die Ge-
schéftsfithrerin - des Hotels

Ludwig der Bayer in Ettal,

Stefanie von Kiilmer: Die all-
Silvester-Tombola

700 Euro als Erlos, sodass am
Ende Dr. Doris Maier 2000

Euro in Empfang nehmen-

durfte. Die Arztin: ,,Wir brau-

chen dieses Geld sehr drin-

gend, denn vieles wird von

den Krankenkassen nicht er-

stattet, gerade hinsichtlich

der kiinftigen Unterbringung;

wenn ein Patient unsere Kli-
nik verldsst. Jede Verbesse-
rung bedeutet ein bisschen
mehr Lebensqualitét.“ :
Im iibrigen teilt die Frau
aus Tiibingen ihr Schicksal
mit Samuel Koch, der eben-
falls Hals abwirts geldhmt ist.
Dessen Unfall in der ,,Wetten,
dass. .?“-Sendung am 4. De-
zember 2010 schockierte ein
Millionenpublikum vor dem
Fernseher. Dazu Arztin Dr.
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Maier: ,Samuel wird sicher-
lich vom ZDF jede erdenkli-
che und méogliche Hilfe zuteil
werden, weil sein Schicksal ja

‘so in der Offentlichkeit steht.

Andere Patienten mit einem
dhnlichen Krankheitsbild
sind oftmals auf sich alleinge-
stellt, und fiir jede Verbesse-
rung ihrer Lebenssituation,
sei sie auch noch so klein,
dankbar.“ Gerade in der
Nachversorgung und Nach-
betreuung sei das soziale Netz
des Staates, so die Medizine-
rin, auf ein Minimum gehal-
ten. Gezahlt werde nur das

unbedlngt Notwendige.
Uberhaupt wiirde sich die

. Leiterin des Zentrums fiir Rii-

ckenmarksverletzte am UKM
wiinschen, ,dass das Thema
Querschnittslihmung mehr
in den Fokus der Offentlich-
keit riickt und intensiver
wahrgenommen wird“. Rund
100 Patienten werden in Mur-

- nau tagtéiglich behandelt und

betreut. Dr. Doris Maier: ,,In
vielen Féllen ist das Leid oft

‘unbeschreiblich und unfass-

bar, gerade bei jungen Leu-
ten. Das eigene Schicksal zu
meistern und wieder Mut fiir
die Zukunft zu schoépfen,
stellt eine gigantische Heraus-
forderung fiir- den Patienten
und sein personliches Umfeld
dar. Es ist eine Gratwande-
rung, die nicht selten in tota-
ler Resignation und Verzweif-
lung endet.“ Die Quer-
schnittsgelahmten brauchten
eine stérkere Lobby, damit sie

und ihre schlimmen Schick-

sale deutlicher wahrgenom-
men wiirden, um Verbesse-
rungen zu erreichen: ,Mir
kommt es manchmal so vor,
als seien diese Menschen von
der Gesellschaft und vom
Staat vergessen .
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